
MENUS A EMPORTER  ET TELEREPAS - REPAS A RECHAUFFER

SEMAINE DU 10 AU 14 MARS 2025

Prix : 8,50 € sur place et 9,00 € livré

TR et CD acceptés

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Mosaïque de légumes Salade de lentilles BIO Charcuterie Salade de riz

Sauté de veau Carbonade de bœuf BIOCouscous garni

Pommes sautées BIO Haricots verts Coeur de blé Choux de bruxelles

Flan caramel Tarte framboises Bavarois à la fraise

Pour les livraisons, réserver AVANT 9 H :

Par téléphone au 03 84 43 32 21

Endives aux noix et 

fromage

Filet de colin pané à la 

tomate

Blanquette de poulet 

aux petits oignons

Pomme au four sauce 

caramel

Gâteau chocolat 

noisettes

Par mail : telerepas@sicopal.fr (en précisant précisément vos coordonnées et moyens paiement)

Toutes nos pâtisseries sont faites maisons, réalisées par nos pâtissiers


