
DEJEUNER

Lundi 10 Mars 2025
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Sauce à la tomate pour boulettes OU 
galettes végétales

X X

Boulette végétale et légumes potées X
Saucisse de montbeliard Absence d'allergène à déclaration obligatoire
Légumes potée Absence d'allergène à déclaration obligatoire
Saint Nectaire AOP X
Compote pomme fraise Absence d'allergène à déclaration obligatoire
Pain Flute X

Mardi 11 Mars 2025
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Carotte râpée vinaigrette X X
Bourguignon de fèves aux champignons X X
Sauté de volaille sauce cancoillotte X X X
Trotolle semi-complet bio X
Fromage Rondelé nature bio X
Crème dessert caramel la ferme de suzie X
Pain Flute X

Mercredi 12 Mars 2025
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Tarte au comté X X X
Filet de poisson meunière X X X X
Quenelle nature bio sauce aurore X X X
Haricot beurre persillé Absence d'allergène à déclaration obligatoire
Orange bio Absence d'allergène à déclaration obligatoire
Pain Flute X



Jeudi 13 Mars 2025
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Taboulé maison X
Omelette nature X X
Epinards hachés sauce béchamel X X
Cantal AOP X
Banane bio Absence d'allergène à déclaration obligatoire
Pain Flute X

Vendredi 14 Mars 2025
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Cornichon X
Rosette / cornichon X X
Salade de coeur de blé aux légumes X X X X
Chou fleur bolognaise X
Chou fleur bolognaise végétarienne X
Yaourt nature BIO X
Gâteau au chocolat façon brownie noisette X X X X X
Pain Flute X


