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MENUS A EMPORTER ET TELEREPAS - REPAS A RECHAUFFER ¢

SEMAINE DU 15 AU 19 DECEMBRE 2025

Pas de télérepas du 25 décembre au 4 janvier
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Prix : 9,00 € sur place et 9,50 € livré

TR et CD acceptés

LUNDI

Betteraves BIO/oeuf
dur

MARDI

Paté en croiite

MERCREDI

Salade de pépinettes

JEUDI

Salade chinoise BIO
chou/carottes/soja/
agrumes

VENDREDI

Menu de Noél a 12 euros

Terrine de faisan aux
cepes

Filet de dinde sauce

Coeur de merlu sauce

Boudin blanc de volaille

Filet mignon de porc
sauce morilles

curry armoricaine a la truffe sauce porto Boeuf bourguignon BIO
dauphines/haricots Poélée de légumes aux
Pommes vapeur BIO Riz Trio romanesco verts marrons

Tarte aux framboises

Salade de fruits

Tarte aux myrtilles

Mousse au chocolat

Biichette Belle Hélene

Papillotte/clémentine

Pour les livraisons, réserver AVANT 9 H :

Menus établis sous réserve d'approvisionnement

Par téléphone au 03 84 43 32 21
Par mail : telerepas@sicopal.fr (en précisant précisément vos coordonnées et moyens paiement)

Toutes nos patisseries sont faites maisons, réalisées par nos patissiers



